
OSVĚDČENÍ
O ABSOLVOVÁNÍKOMPLEXNÍHÔPSYCHOTERôPEUTICRÉHOVÝCVIŔU

Ing. David Hroch, nar. 10.6. 1977

úspěšněabsolvoval/avýcvik

„SOLUTIONS FOCUS”
KOMPLEXNÍ VÝCVIK V PSYCHOTERAPII ZAMĚŘENÉ NA ŘEŠENÍ

v celkovém rozsahu 710 h, z toho: teorie - 148h, praktická část - 410h, supervize - 152h

Výcvikbyl schválen Ceskou psychoterapeutickouspolečností
ČLS JEPpro zdravotnictví dne 10.12.2012.

V Olomouci dne 31. 3. 2023

Dalat *os.
Nédra2nt 697,

53 velké Bystrice.

aaa 78 947
matl: fo@dalet.cz
(+420) 604

Mgr. Leoš Zatloukal, Ph.D. et Ph.D.,
ředitel Dalet, z.s.



Obsahovánáplňvýcviku:
Principy a východiskaterapie zaměřenéna řešení, postmoderní myšlení
Vlastní zkušenost (Reteaming/Kids' Skills)
Základní dovednosti přístupu zaměřeného na řešení

práces preferovanou budoucností

škály
výjimky

Reflektování
• formy spolupráce

proces změny

prácese zdroji
zpětné vazby (závěrečné Intervence)
připojování ke klientovi

vlastní přemýšlení terapeuta
práces různýmidruhy reflektujících týmů

Pokročilé dovednosti přístupu zaměřeného na řešení
• využití metafor

připojování ke klientovi spojené
s narušovánímproblému

• externalizace problémů

práces předpoklady
• zážitkové techniky a práces emocemi
• narušováníproblémových vzorců

přerámování
a zdrojů v přístupu zaměřenémna řešení

Využití přístupu zaměřeného na řešenív různýchkontextech
• na řešenízaměřenápráces dětmi (Kids' Skills) s párya rodinami,se skupinami a s tzv. „nespolupracujícími klienty'
• využití přístupu zaměřeného na řešenípři práci s tzv. „traumaty” a „psychosomatickými problémy”
• využití přístupu zaměřeného na řešenív krizové intervenci

Lektorskýtým:
PhDr. Michal Věžník, Mgr. Leoš Zatloukal, Ph.D. et Ph.D., PhDr.Daniel Žákovský, Bc. Pavel Vítek, Mgr. Milan Pilát.

Mezinárodní spolupráce:
Ben Furman, M.D. (HBTI, Finsko), Harry Korman, M.D. (SIKT, Švédsko),

Scott D. Miller, Ph.D. (ICCE, USA), Bradford Keeney, Ph.D. a Hillary Keeney, Ph.D. (Keeneylnstitute, USA),
Mgr. TomaszSwitek (CPSR, Polsko), Paul Koeck, M.D. (CT, Belgie).

Absolventi výcvikuzároveňsplňují vstupní podmínky promezinárodní certifikace v modelu Kids' Skills pro práci s dětmi (www.kidsskills.cz)
a v koučovacím modelu Reteaming (www.reteaming.cz).


